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Andreas Roger Billeter, Patrizia Burger, Gino Burgin, Adrien Elmiger, Margrit Gafner, Fabienne Sabrine Gysi,
Markus Peter Hunger, Nandor Janky, Marko Keller, Antony Lassanianos, Marcelle Loosli, Esther MUhlemann,
Martin Muhlemann, Werner Muller, Marcel Nauer, Aysen Ocak, Tayfun Ocak, Stephanie Ossenbach, Nicolina

Pondini, Mandy Rueda, Thomas Schwarz, Christ Winterfeld, Jennifer Zuber
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Jahresbericht des Prasidenten

Liebe 3star cats, Liebe Ehrenmitglieder, Liebe Eltern, Liebe Sponsoren, Gonner und Partner

Wer hatte noch an unserer letzten Generalversammlung Ende Februar 2020 gedacht, welche gravierenden
Ausmasse dieses damals noch omindse Corona-Virus annehmen und mit welchen Folgen das verbunden sein
wurde? Sicher niemand!

2020 war wohl fur uns alle in jeder Hinsicht ein sehr herausforderndes Jahr, das neben den vielen
Einschrankungen aber auch viele neue und doch schéne Dinge bereitgehalten hat. Die Highlights aus
Vereinssicht werden wir uns alle zusammen im Jahresrickblick in Bildern «3star cats Clubjahr 2020» an unserer
virtuellen Generalversammlung ansehen, weshalb ich in diesem Jahr auch in meinem schriftlichen
Jahresbericht nur wenige Worte verlieren mochte.

Das Wichtigste fiir mich in diesem Jahr ist, einfach DANKE zu sagen:

DANKE, dass wir im Verein bis jetzt alle weitgehend gesund durch diese Pandemie gekommen sind.
DANKE, dass wir in solch einem privilegierten und wohlhabenden Land leben durfen.

DANKE, dass wir unseren wunderbaren Sport trotz vielen Einschrankungen austben durfen.

DANKE, fur die Solidaritat und den Zusammenhalt, den ich jeden Tag in unserem Verein erleben darf.

DANKE, an meine Vorstandskolleginnen und -kollegen Susanne, Valentina, Leo, Stefan, Martin, Hilmar, unsere
technische Leiterin Kathi und unsere Lagerbuchhalterin Adela, die unseren Verein - auch wenn es aussen noch
so sturmt - immer erfolgreich auf Kurs halten.

DANKE, an unser Trainer- und Hilfstrainerteam fur euren unermudlichen Einsatz und die grosse Flexibilitat.

DANKE, an unsere Mitglieder, dass ihr uns euer Vertrauen und eure Treue auch in diesem schwierigen Jahr
geschenkt habt.

DANKE, an unsere Schiedsrichter, unsere Revisoren, Eltern und freiwilligen Helfer - ohne euch geht gar nichts.

DANKE, an unsere bestehenden und neuen Sponsoren, Partner und Gonner, dass ihr uns auch in solch
schwierigen Zeiten so grosszUugig unterstitzt.

DANKE, an unsere langjahrigen Sponsoren Mobiliar Bulach und Fritschi Reinigungen fur die fantastische
Unterstltzung in den letzten Jahren.

DANKE, an Fabian Huber unseren Content Manager flr die super Posts auf Instagram und Facebook. Er
Ubergibt seine Aufgabe an Lars Holenweger und Alissa Konig.

DANKE an alle, die ich hier vergessen habe, die mit ihrem tagtaglichen Wirken zum Erfolg unseres Vereins
beitragen.

Lasst uns alle gemeinsam positiv, geduldig und voller Zuversicht auf 2021 entgegensehen. Ich bin fest davon
Uberzeugt, dass mit jedem Tag in diesem Jahr wieder etwas mehr Normalitdt in unser Leben zurtckkehren
wird. Ich wiinsche euch viel Spass beim Lesen der folgenden Kapitel des Jahresberichtes.

swim. bike. run. have fun!

Benjamin Klante
Prasident
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Mitglieder Angestellte Stellenprozente
Nachwuchsathleten Trainer Schiedsrichter

6

Elite-/Pro-Athleten

3

Nationalkader (Nachwuchs)

7

Regionalkader (Nachwuchs)

6'805

Website-Besucher

Grdndung
2012

Rechtsform
Verein nach Art 60 ff. ZGB

Vereinssitz

3star cats wallisellen
¢/o Benjamin Klante
Riedenerstrasse 65
8304 Wallisellen

Website
www.3starcats.ch

Social Media Kanale
Facebook - @3StarCatsWallisellen

Instagram - @3starcats

Mitgliedschaften
Swiss Triathlon

tri zari

VERSA

|G Walliseller Vereine
Televista 8304

|G Bikepark Wallisellen
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Facebook-Follower

Generalversammlung
Aktivmitglieder
Nachwuchsmitglieder
Ehrenmitglieder

Vorstand
Benjamin Klante - Prasident

Leonardo Gambini - Vize-Prasident

Susanne Mader - Finanzteam
Valentina Menghini - Finanzteam
Martin Koch - Partner/Sponsoren

Stefan Niederbacher - Age Grouper

Hilmar Ebersbach - Beisitzer

Technische Leitung
Kathlen Massow

Ansprechpartner Age Grouper
Stefan Niederbacher

Content Manager Social Media

Fabian Huber (bis November 2020)

Lars Holenweger & Alissa Konig

Ehrenmitglieder
Sven Riederer
Oskar Gut

570

Instagram-Follower

Trainerteam
Kathlen Massow
Lars Holenweger
Alissa Konig
Stefano Valente
Marcel Burger
Benjamin Klante
Thomas Steiner
Jamie Albert
Fabio Fasiello
Muriel Abegg
Thomas Peter
Prisca Fahrni
Mike Spiewok
Gordon Crawford
Patrick Niklaus
Robert Krebs
Gabriela Abplanalp
Hilmar Ebersbach

Co-Trainer Biketraining
Adrian Rolli
Marco Sudan

Schiedrichter

Martin Koch
Marco Sudan
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http://www.3starcats.ch/
https://www.facebook.com/3StarCatsWallisellen
https://www.instagram.com/3starcats
https://swisstriathlon.ch/
https://www.trizueri.ch/
https://www.zss.ch/versa
https://www.igwv.ch/
https://www.igwv.ch/
https://www.televista.ch/
https://www.bikepark-wallisellen.ch/
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Trainingsinfrastruktur

Wir richten unseren herzlichen Dank an die Gemeinde, die Schule Wallisellen und die Sportanlagen AG
Wallisellen fur die Bereitstellung einer hervorragenden Trainingsinfrastruktur fUr unseren Verein. Nach der
neuen Laufbahn freuen wir uns nun besonders auf die Fertigstellung der brandneuen Sportanlagen in der
Sports World. Wir kdnnen es kaum erwarten!

Team Kids/Schdler - Highlights

Das Jahr 2020 brachte fur das Kids & Schuler Team erfreulich viele Neuzugange, 32 Mitglieder sind es zum
Jahresende insgesamt. Auf «unsere Eltern», die die Trainings deshalb als Hilfstrainer begleiten, war auch in
diesem Jahr Verlass! Fur die beiden dltesten Jahrgange der Schiler gibt es neu ein zusatzliches
Trainingsangebot Bike & Run.

Mit den Corona Einschrankungen mussten auch bei den jungsten Triathleten etliche Wettkampfe ausfallen.
Doch wenn die young-cats an Rennen starten konnten, leuchtete es «grin» auf den Podesten - so wie in
Wallisellen, Neunkirch oder Wettingen. Eine Gesamtwertung im Regio Cup gab es dieses Jahr nicht. Die
Teilnahme am Finalwettkampf in Sion wurde zu einer kleinen Schlammschlacht im stundenlangen Regen, aber
dafur mit einer Bronzemedaille im Teamwettbewerb belohnt!

Strahlender Sonnenschein hingegen begleitete unser «Summer Camp» im August. Mehr dazu hier.

Team Challenger - Highlights

Im zweiten Jahr des Teams gab es drei wesentliche Neuerungen. Alissa Kénig betreut als neue Trainerin
gemeinsam mit Stefano Valente die 12 Challenger Athleten. Zum wdochentlichen Trainingsplan gehort nun ein
zweites gefuhrtes Lauftraining. Und im Schwimmtraining findet jeweils am Freitag ein Landtraining in der
Gymnastikhalle statt. Der Fokus liegt auf Rumpf- und Schulterroutine Ubungen zur Kréftigung und Pravention.

Trainer Stefano freut es, dass sich Trainingsdynamik und die personlichen Anwesenheiten im Vergleich zum
Vorjahr sehr positiv entwickelt haben. 2 Sportler des Challenger Teams bewarben sich 2020 erfolgreich um
einen Platz an den Sportschulen und besuchen nun die kuszh in Zurich sowie die KuSsZO in Uster. Zum
Saisonstart nach den Herbstferien konnten 4 «Challenger» aufgrund ihrer sportlichen Leistungen in das Team
Next Generation Ubertreten. Laura, Alexandra, Mauro & Loris werden im Mdrz 2021 auch erstmals an der
Kaderselektion von Swiss Triathlon teilnehmen.

3 TTeas
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Team Next Generation / U23 - Highlights

Mit einem zweiwochigen Heimtrainingslager wahrend der Sportferien startete die Next Generation in die
intensivsten Trainingswochen vor der geplanten Wettkampfphase. Innerhalb des Lagers gab es einen ersten
Formtest am Swim & Run in Wirzburg und vor allem viel Spass ausserhalb der gewohnten Trainingslocation.
Alles deute auf einen guten Kadertest im Marz... und dann folgte der komplette Trainingsstopp!

Wahrend Lauftrainings nach einigen Wochen in Kleingruppen wieder moglich waren, gab es keine Chance auf
Wassertraining. Unsicherheit folgte, weil Athleten anderer Clubs im Unterland bald wieder Wasserflache zur
Verfugung hatten. So wurden zunachst die alten Zugseile aus dem Trainerkeller aktiviert und Trockenbahnen
geschwommen. Nach fast 3 Monaten ging es im Juni endlich wieder ins Wasser! Die Sportanlagen AG
Wallisellen ermoglichten uns im Rahmen der Jahrgangs- und Leistungssportregelung nun beste
Trainingsbedingungen.

Resiimee 2020: Leonia Aliu und Janick Muhlemann (beide Jahrgang 2006) schafften in ihrer ersten
Kaderbewerbung gleich den Sprung ins regionale Kader. Antoine L'Hbte lief am Kadertest im September 2020
die zweitbeste 3000m Zeit der letzten Jahre und ist nun ebenfalls Mitglied des regionalen Kaders, wie auch
weiterhin Zara Klante, Matteo Nauer, Siro Gambini und llias Hatzikiriakos.

Vanessa Possberg und Ben Fah bestatigten ihren Junioren Nationalkaderstatus fur 2021 souveran. Fabio
Nauer wurde erstmals fur den Junioren Nationalkader aufgeboten. Lucas Klante erreichte mit personlichen
Bestleistungen Uber 800Cr und 5000m die Limiten fur den Elite C-Nationalkader. Mit den Club-Neuzugangen
in der U23 Alissa Konig, Lars Holenweger und Alexis Lhérieau (alle Elite C-Kader) reprasentieren nun insgesamt
7 Athleten die 3star cats wallisellen auch im Nationaldress der Schweiz.

Ben qualifizierte sich am Triathlon Wallsee (AUT) fur die Junioren Europameisterschaften in Tartu (EST). Leider
konnten diese, wie auch die Jugend EM in Alanya (TUR) nicht ausgetragen werden. An den wenigen
durchgefuhrten Meisterschaften nutzen unsere Athleten dennoch ihre Chance. Vanessa belegte Rang 7 bei
den Junioren an der Duathlon Europameisterschaft (ESP). Ben wurde Vize-Schweizermeister der U20. Lucas
wurde Duathlon Schweizermeister bei den Junioren und Lukas komplettierte den Erfolg mit Rang 3!

Mit dem Saisonende im Oktober erfolgte nach mehreren Jahren ein Trainerwechsel bei der Next Generation.
Lars Holenweger Ubernahm die Betreuung des Teams von Patrick Niklaus, der nun vollumfanglich in
verschiedenen Aufgabenbereichen fur den Schweizer Triathlon Verband tatig ist.

Age Group - Highlights (von Stefan Niederbacher)

Das Jahr 2020 begann fur die Age Grouper Athleten wie immer. Die Ende 2019 festgelegten guten Vorsatze
waren noch mehr als prasent und die eine oder andere Teilnahme an einem Wettkampf war schon fixiert. Die
Kalorien aus den Weihnachtferien mussten wieder weg! Nichts einfacher als das. Das Trainingsangebot bietet
fur jeden etwas. Mike's Spinning Stunden im Fitnessplus sind fast schon legendar. Zeitweise wurden sogar
Doppelstunden eingelegt! Dies fur all diejenigen, die den Hals einfach nicht vollkriegen konnten. Die
zusatzlichen Schwimmtrainings am Dienstag- und Mittwochabend erfreuten sich immer grosserer Beliebtheit.
Auch das Lauftraining entwickelte sich im wahrsten Sinne des Wortes zum Renner. Die Age Grouper nutzten
die Angebote rege und waren auf dem besten Weg, gute Grundlagen fur spannende Wettkampfe zu schaffen.

Leider wurden wir jah ausgebremst. Als Mitte Marz der Lockdown verhangt wurde stand das offizielle Training
praktisch still. Das Hallenbad wurde geschlossen und das Lauftraining auf Kleinstgruppen und ein Minimum
reduziert.

Mit der Absage der ersten Events war dann die Ernichterung vollends eingetreten. Ein Event nach dem
anderen fiel COVID-19 zum Opfer und wurde verschoben. Erst mal in den Herbst und danach ins 2021. Die
Traume der Triathleten platzen wie Seifenblasen. Der erste Triathlon, eine Qualifikation fur die WM oder ...
egal was fur Ziele man hatte, plétzlich schienen sie alle nicht mehr so realistisch oder in weite Ferne gertckt.
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Im Sommer schien es einige Lichtblicke zu geben. Die Challenge Davos wurde durchgefuhrt! Wie geil ist das
denn?! So waren auch einige Age Grouper am Start. Leider spielte das Wetter nicht mit und es regnete in
Strémen. Noch wahrend die einen am Schwimmen waren wurde der Wettkampf wegen einem immer starker
werdenden Gewitter abgebrochen. Da es wirklich nur wenige Wettkdmpfe gab, die durchgefihrt wurden
haben sich einige Katzen kurzerhand entschlossen an der Tortour als 4er Team anzutreten. Auch hier waren
alle Ampeln auf Gran. Der Start war gelungen und das Team gut unterwegs. Als das Team der 3star cats auf
dem Weg Richtung Oberalppass war, wurde das Rennen infolge eines tédlichen Unfalls eines Tortour-Fahrers
erst mal unterbrochen und spater definitiv abgebrochen. Was fur eine Tragodie!

So blieb als einer der wenigen Events die tatsdchlich durchgefUhrt werden konnten, der Uster Triathlon, wo
sich einige Katzen auf der Sprint- und Olympischen Distanz einen der begrenzten Startplatze ergattern
konnten. Die Freude war riesengross bei allen Teilnehmern, einen perfekt organisierten Event bei schonstem
Sommerwetter erleben zu durfen! Herzliche Gratulation allen 3star cats Finishern!

Und dann? COVID-19 dominierte zusehends unseren Alltag und das sportliche Treiben wurde wieder mehr
und mehr eingeschrankt.

So konnten nur noch Anlésse mit wenigen Personen oder einem aufgeteilten Starterfeld durchgefihrt werden.
Eines der Beispiele dafur war der Greifenseelauf 2020.

Die von Martin Koch organisierte Sponsorenjagd verleitete auch noch das eine oder andere Team zu einem
Radausflug. Das Team mit Tanja Brazerol, Roger Brazerol, Priska Sonderegger und Susanne Mader gab alles
und absolvierte am 9. Oktober gleich alle Distanzen auf einmal. Was fur eine irre Truppe! Wie die Bilder und
auch Videos zeigen kam der Spass nicht zu kurz.

Zwischendurch, sofern es COVID-19 zuliess, konnte man sich auch mal noch bei einem 3star cats Stammtisch
im Doktorhaus treffen. Leider kam aber auch das viel zu kurz. Es hatte doch noch so viel zu besprechen oder
auch zu erzahlen gegeben.

Speziell zu erwahnen ist an dieser Stelle ganz sicher auch Mike, unser Trainer fur die Spinning Einheiten. Er
liess sich doch tatsachlich fur die Durchfiihrung virtueller Spinning-Lektionen
Uberreden. Mike scheute keine Kosten und keine Mihe und bot den ganzen Winter
hindurch wochentlich eine Lektion Uber Zoom an. Vielen Dank Mike, echt cool!

Liebe 3star cats Age Grouper. Auch wenn das Jahr 2020 fur alle schwierig war, so
mochte ich Euch bitten dran zu bleiben und weiterhin fleissig zu trainieren. Es
kommen auch wieder bessere Zeiten!

N - —

§
)
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ETU Duathlon European Championships 2020 Punta Umbria (ESP)
e Vanessa Possberg, Junior 16-19, 7. Rang Sprint

ETU Triathlon European Junior Cup 2020 Olsztyn (POL)
e Vanessa Possberg, Junior 16-19, 12. Rang

Indoor Aguathlon Luxembourg (LUX)
e Vanessa Possberg, Youth, 2. Rang

Sprint Triathlon Wallsee (AUT) / Qualifikation Junior European Championships
e Vanessa Possberg, Jugend, 2. Rang
e Fabio Nauer, Jugend, 6. Rang
e Benjamin Fah, Junioren, 4. Rang
e Lucas Klante, Junioren, 7. Rang

Supersprint Racice (C2)
e Ben Fah, Junioren, 2. Rang
e Lucas Klante, Junioren, 5. Rang

Schweizermeisterschaft Triathlon Sursee
e BenFah, U20, 2. Rang

Duathlon Schweizermeisterschaft Apples
e Lucas Klante, U20, 1. Rang
e Lukas Molnar, U20, 3. Rang

Schweizer Finale Regio Cup / Team Schweizermeisterschaft Sion

e Team 10/11 Jahre (Cecile, Leopold & Nauel), 3. Rang
e Team 12/13 Jahre (Maddalena, Jonas & Aris), 4. Rang

8 |Jahresbericht 2020
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Heimwettkdmpfe und Anldsse (von Kathi Massow)

Trainingslager Toskana

Unser beliebtes Familien-Trainingslager - Leider mussten wir dieses Traditionsevent im 2020 und nun schon
mit Gewissheit auch fur 2021 aufgrund der Corona-Einschrankungen absagen. Wir freuen uns alle gemeinsam
schon darauf, die Gegend um Piombino bald wieder schwimmend, radfahrend und laufend unsicher zu
machen!

Regio Cup Duathlon Wallisellen

Normalerweise im Mai. Normalerweise mit mdglichst vielen Zuschauern. «Normalerweise»... Ein toller Bericht
von Sandra Lorez zur Durchfuhrung des 07. Regio Cup Duathlon in Wallisellen. Unbedingt nochmal lesen und
sich erinnern! Vieles ist momentan tatsachlich «normal» geworden.

An dieser Stelle nochmals unser Dank an Maarten, Du wirst fehlen im OK! Und Dankeschon an all unsere
Helfer. Es war uns eine Herzensangelegenheit, diesen Event fur die Kids auch unter erschwerten Bedingungen
durchfihren zu kdnnen. Das ist uns gemeinsam gelungen!

-
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Summer Camp Kids & Schuler

5 Wochen Sommerferien ohne die «young-cats Kollegen» sind lang. Erst recht, wenn Schulen und Sportanlagen
zuvor schon Uber mehrere Wochen geschlossen waren. So wurde die Idee des «<Summer Camps» geboren,
welches nun jeden Sommer in der letzten Ferienwoche stattfinden wird. Die Woche gestaltet sich als bunter
Mix von Trainings, Spiel und gemeinsamen Chillen. Letzteres wurde besonders gemutlich, weil wir das tolle
Studio der Familie Gambini fUr einen lustigen Kinoabend mit Hot Dog, Popcorn & Schokobons nutzen durften.

Ein herzliches Merci an Chrissi & Leo Gambini !!
Studio 38

-
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3star cats Fotojagd

Als Zeichen der Wertschdtzung fUr unsere Sponsoren und um sie entsprechend ins Bild zu setzen,
veranstalteten wir im Herbst die erste «3star cats Fotojagd», bei der alle Standorte unserer Sponsoren von
verschiedenen Teams auf verschiedenen Routen mit dem Velo abgefahren wurden. Gerade in der
wirtschaftlich schweren Zeit mit Corona ist es keine Selbstverstandlichkeit, solche grosszigigen Sponsoren zu
haben. Aufbauend auf den coolen und kreativen Ergebnissen soll es eine Neuauflage geben.

Impressionen vom Team «Chickendrive and the Hunter»findet ihr hier

Sponsorenevent

Der Sponsorenevent wurde in diesem Jahr als virtueller Apero mit einem feinen Apéro-Package vom
Doktorhaus Wallisellen durchgefuhrt und ist bei den Teilnehmern sehr gut angekommen. Darauf aufbauend
haben wir gemeinsam im Dezember diverse Rabatt-Aktionen unserer Partner bei den Mitgliedern gestartet.

Clubmeisterschaft

Auch im Oktober galt noch immer, Trainingswettkampfe nur fUr unter 16-jahrige. Doch ganz ohne traditionelle
Clubmeisterschaft geht es einfach nicht! Deshalb gab es 2020 eine «Clubi Version Light» flr die
Alterskategorien 2005 bis 2014. Jungste Teilnehmerin war Carlotta]g. 2013, jungster Teilnehmer EneaJg. 2014.

Clubmeister in den einzelnen Jahrgangen im Jahr 2020 sind\‘ﬁ‘élll:
e Marielou & Janik
o Kimey & Nauel
e Kiara & Loris I.
e Zara & Matteo

Grillfest

Das legendare Club-Grillfest - War dieses Jahr nur innerhalb der eigenen 3star cats Familie mdglich. Fr 2021
bleiben wir zuversichtlich, wieder in grosser Runde mit euch allen anstossen zu kénnen!

11 | Jahresbericht 2020 e@@
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Trainerevent

Das Trainerevent. Ausgefallen.

Wir Coaches sind fur unseren Teamgeist schon Uber Feuer gelaufen und haben beim «perfekten Dinner»
mitgespielt. Trainer-/innen ohne «Klickerfahrung» wurden von Franco Marvulli durch das Velodrom gehetzt
(ausgebildet) und im Uberlebensfall in der 3star cats Gemeinschaft akzeptiert ®. Hoben die Coaches im
letzten Jahr mit Boeing, Pilatus & Heli noch stolz ab zu weiteren Hohenfllgen... blieben sie dieses Jahr getreu
dem weltweiten Motto «STAY AT HOME» auf dem Boden der eigenen vier Wande.

Deshalb freuen wir Trainer uns schon sehr auf das Kick-Off 2021 und sind wirklich, wirklich neugierig, welche
gemeinsame Herausforderung Leo fur uns auf dieses Jahr verschoben hat ;-)

Trainer- und Athletennachwuchs

Elie Sophie Peter (Jg. 2020) wurde schon mehrfach zu
Trainingseinheiten im Hallenbad Wallisellen gesichtet @
Fur die Ausbildung zum 1418coach im Oktober 2034 ist
sie bereits vorgemerkt!

Milo Yonah Krebs (Jg. 2020) schon fleissig im
Veloanhanger mit Papa unterwegs @

Robi, dann fang schon mal an das erste Custom Velo
fur ihn aufzubauen!

Nevin Elias Ritter (Jjg.2020), Future Triathlete?
Clubanmeldung ab Januar 2027 moglich: hier

12 | Jahresbericht 2020 e@@
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Mitgliederentwicklung

Entwicklung gesamt

Entwicklung Nachwuchs

Erwachsene W MNachwuchs M Génner

Ehrenmitglieder

Junioren mJugend mSchiller mKids

Aktueller Stand: 162 (85 Erwachsene / 66 Nachwuchs / 9 Gdnner / 2 Ehrenmitglieder)
Eintritte: 36 (11 Erwachsene / 18 Nachwuchs / 7 Gonner)
Austritte: 27 (11 Erwachsene / 5 Nachwuchs / 11 Gonner)

Anmerkung: 3 Erwachsene sind zusatzlich auch Gonner und werden nur unter der Kategorie Erwachsene gefuhrt, die effektiven Zuwéachse
oder Abnahmen konnen bei gleichzeitigen unterjdhrigen Ein- und Austritten oder aufgrund unterjahriger Kategoriewechsel leicht

abweichen zu den Vorjahreszahlen.

Trainingsgruppe

Aktuelle Gruppengrosse

Team Kids (Bike & Run)

17

Team Schuler (Bike & Run) 15
Team Challenger (Bike & Run) 12
Team Next Generation (Bike & Run) 13
Team Age Grouper (Run) ca. 8-15
Schwimmen Schler B 20
Schwimmen Schuler A 4
Schwimmen Jugend AS/A/B + U23 19
Schwimmen Age Group Intermediate | 14
Schwimmen Age Group Advanced 16
Schwimmen Age Group Early Bird ca. 5-8

Vereinsstatuten

Hier klicken

Mitgliederbeitrage

Hier Kklicken

Trainingsangebot

Hier klicken

Vereinstermine

Hier klicken
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https://www.3starcats.ch/informationen-anmeldung/
https://www.3starcats.ch/informationen-anmeldung/
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https://www.3starcats.ch/informationen-anmeldung/termine/
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Helfer

Helferkonzept

Das Helferkonzept «Gimme Five» ist in unserem Vereinsleben ein elementarer Bestandteil.
Die meisten Helfer werden bei unseren Lokal-Events Walliseller Triathlon, Regio Cup Duathlon, Uster Triathlon
und Wallisellerlauf gebraucht. Es geht nicht ohne euch und wir zahlen fest auf euch! Ehrensache, oder? @

Ein riesiges Dankeschon an alle geleisteten Helfereinsatze und all eure Unterstiitzung, vor allem am Regio Cup
Wallisellen 2020!

Administration und Personalentwicklung

Administrative Massnahmen 2020

e Ausarbeitung Vereinsstrategie 3star cats wallisellen - Vision, Mission, Werte und Ziele

e Verfassung von Pflichtenheften und eines Mitarbeiterhandbuchs (EinfUhrung April 2021)

e Verfassung neuer Trainervereinbarungen (EinfUhrung April 2021)

e Entwicklung einer mobilen App zur Zeiterfassung und Abrechnung Trainer (EinfUhrung April 2021)
e Erstellung eines neuen Sponsoringkonzeptes

Aus- und Weiterbildung Trainer 2020

e Marcel Burger absolvierte erfolgreich die J+S Leiterausbildung Rad Swiss Cycling
e Jamie Albert besuchte die Weiterbildung Kids-Leiter
e Alle unsere J+S Trainer besuchten regelmassig Weiterbildungsmassnahmen

Die Glltigkeit der Trainer-Lizenzen ist Voraussetzung, damit samtliche subventionsfahigen Trainingsstunden
erfasst und beim BASPO und Kantonalen Sportamt fur einen Forderungsbeitrag eingereicht werden kdnnen.

Marketing

Webauftritt und Soziale Medien

In unserer digitalen Welt sind verschiedene Informations-Kandle auch fur unseren Verein von grosser
Bedeutung. Wir konzentrieren uns hierbei auf die Website, Facebook und Instagram.

Unser Content Manager freut sich Uber Fotos von euren Trainings und Wettkdmpfen, Informationen zu
Resultaten und Uber wichtige News, die gestreamt werden mussen:

Lars Holenweger und Alissa Kénig

E-Mail: lars@3starcats.ch
Content Gruppe What's App: 0799277010
Website

www.3starcats.ch

Social Media Kanale
Facebook - @3StarCatsWallisellen
Instagram - @3starcats
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https://www.3starcats.ch/app/download/13522738525/Helferkonzept_Gimme_Five_20190308.pdf?t=1552212155
https://www.3starcats.ch/club/vereinsstrategie-vision-mission-werte-und-ziele/
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Finanzen

Finanzbericht

2020 war aus bekannten Grinden auch fur uns ein herausforderndes Jahr. Viele Ertrag bringende Aktivitaten
konnten nicht stattfinden, bei den Sponsoren gab es Wechsel und insgesamt einen Rickgang bei deren
Beitragen. Bestehende Sponsoren haben aber gleichzeitig ihr Engagement ausgebaut, woflr wir uns herzlich
bedanken, das hilft uns sehr. Auch durften wir einige unerwartete Spenden entgegennehmen, was uns in
dieser Zeit besonders gefreut hat und wofur wir uns an dieser Stelle nochmals ganz herzlich bedanken
mochten.

Durch die fehlenden Events (Helfereinsatze) und Teilnahmen an Wettkampfe entstanden tiefere Kosten als
budgetiert. Dies und der sorgfaltige Umgang mit den finanziellen Mitteln fUhrten zu einem wesentlich tieferen
Defizit als erwartet.

Die Ausgangslage fur 2021 ist damit keine sehr einfache, da auch schwierig planbar in Punkto Einnahmen (z.B.
Hohe Modulbeitrage) und Sponsorenbeitrage. Wir setzen weiterhin alles daran stabile Partnerschaften zu
gewinnen um den Trainingsbetrieb langfristig so weiterflhren und ausbauen zu kénnen fir alle Altersgruppen.
Aktuell ist dies durch die vorhandenen Reserven gut abgesichert. Daher haben wir fur 2021 die Aufwande flr
die Trainer und das gesamte Trainingsangebot weiter so geplant wie bisher.

Das neue Finanzteam Valentina Menghini und Susanne Mader bedankt sich auch bei allen Beteiligten fur die
gute EinfUhrung und grolRartige Zusammenarbeit.

Ein herzlicher Dank geht an unsere Revisoren Thomas Peter und Evelina Fasiello fur die Prufung unserer
Finanzzahlen.

Valentina Menghini und Susanne Mader
Finanzteam
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